
Die Vergessene Krebsart



Warum wissen so wenige Warum wissen so wenige 
Menschen etwas Menschen etwas ûûber Sarkome?ber Sarkome?



Was sind Sarkome Was sind Sarkome ûûberhaupt?berhaupt?
Es ist eine seltene Krebsart unter Es ist eine seltene Krebsart unter 
Erwachsenen.Erwachsenen.

Etwa Etwa 1%
 

aller Krebserkrankungen aller Krebserkrankungen --
 bei Erwachsenen bei Erwachsenen --

 
sind Sarkome.sind Sarkome.

Aber sie sind leider nicht so selten Aber sie sind leider nicht so selten 
bei Kindern.bei Kindern.

ÜÜber ber 15-20%
 

aller Krebserkrankungen aller Krebserkrankungen 
bei Kindern bei Kindern --

 
sind Sarkome!sind Sarkome!



Aber diese simple Prozentzahl spiegelt 
nicht die ganze Geschichte wieder.

Weil so viele Menschen -
 weltweit -

 
die Diagnose 

Krebs bekommen.

Das heiDas heißßt ganz einfach: t ganz einfach: 
Hunderttausende

 
von Patienten von Patienten 

und ihre Familien kund ihre Familien käämpfen weltweit mpfen weltweit 
gegen Sarkome gegen Sarkome ––

 
jeden Tag.jeden Tag.



Wer könnte ein Sarkom haben?

Menschen in jedem Land dieser Erde.

Ihr kleiner Bruder

Ihr kleiner Bruder

Ihre Ihre äältere Schwester
ltere Schwester

MMûûtter und Vtter und Vääterter

Freunde
Freunde

Nachbarn
Nachbarn

BabysBabys

Junge ErwachseneJunge Erwachsene
Ihre GroIhre Großßelterneltern



Sarkome kennen keine Grenzen.

Sie kSie köönnen alle Menschen nnen alle Menschen 
treffen: Egal welchen treffen: Egal welchen Alters

 oder oder Geschlechts
 

––
 

egal welcher egal welcher 
Hautfarbe

 
oder oder Nationalität..

Sie kSie köönnen nnen ûberall
 

im im 
KKöörper auftreten.rper auftreten.



Und was genau sind nun Sarkome?Und was genau sind nun Sarkome?
Eine Krebsart im Bindegewebe. Sie kEine Krebsart im Bindegewebe. Sie köönnen in nnen in 
Nerven, Muskeln, Knorpeln, Knochen oder Nerven, Muskeln, Knorpeln, Knochen oder 
BlutgefBlutgefäßäßen sitzen. Oft verstecken Sie sich tief in en sitzen. Oft verstecken Sie sich tief in 
den Gliedmaden Gliedmaßßen.en.

Es gibt Es gibt ûber 50
 

verschiedene Arten von Sarkomen, wie verschiedene Arten von Sarkomen, wie 
z.B.: z.B.: Angiosarkome, Alveol, Alveolääre Weichteilsarkome, re Weichteilsarkome, 
Chondrosarkome, Chordome, , Chordome, Klarzellsarkome, , 
Ewingsarkome, Ewingsarkome, Fibrosarkome, Liposarkome, , Liposarkome, 
Leiomyosarkome, Maligne fibr, Maligne fibrööse Histiozytome, se Histiozytome, 
Rhabdomyosarkome, Osteosarkome und , Osteosarkome und GIST

 (Gastrointestinale Stromatumoren).

Einige von ihnen sind sehr Einige von ihnen sind sehr bböösartig.sartig.



Wie behandelt man Sarkome?

Wenn mWenn mööglich, sollten Sarkomglich, sollten Sarkom--
 Patienten operiert werden Patienten operiert werden --

 
um den um den 

Krebs herauszunehmen.Krebs herauszunehmen.

Oft wird eine Operation Oft wird eine Operation 
kombiniert kombiniert --

 
mit Chemotherapie, mit Chemotherapie, 

Targettherapie und/oder Targettherapie und/oder 
Bestrahlung.Bestrahlung.



Warum sind Sarkome so gefährlich?

Sehr oft werden sie Sehr oft werden sie falsch diagnostiziert..
 Zum Beispiel werden manche Sarkome als Zum Beispiel werden manche Sarkome als 

Sportverletzungen eingeordnet.Sportverletzungen eingeordnet.

Wenn sie dann diagnostiziert werden, sind sie Wenn sie dann diagnostiziert werden, sind sie 
meistens schon so gromeistens schon so großß, dass man sie nicht , dass man sie nicht 
mehr entfernen kann. Und/oder sie haben mehr entfernen kann. Und/oder sie haben 
bereits in anderen Bereichen des Kbereits in anderen Bereichen des Köörpers rpers 
Metastasen (TochtergeschwMetastasen (Tochtergeschwûûlste) gebildet.lste) gebildet.

Viele Sarkome sprechen leider auch nicht auf 
die gängigen Behandlungsmöglichkeiten an.



Was muss getan werden?Was muss getan werden?

1.
 

In der Öffentlichkeit mûssen Bekanntheit und 
Bewusstsein fûr das Thema Sarkome erhöht werden.

3.
 

Es mEs mûûssten Gelder generiert werden, um mehr ssten Gelder generiert werden, um mehr 
SarkomSarkom--Forschung zu ermForschung zu ermööglichen und Klinische glichen und Klinische 
Studien anzubieten.Studien anzubieten.

4.
 

Es mEs mûûssten Organisation wie z.B. die Deutsche ssten Organisation wie z.B. die Deutsche 
Krebshilfe e.V. motiviert werden, mehr Gelder fKrebshilfe e.V. motiviert werden, mehr Gelder fûûr r 
den Kampf gegen Sarkome bereit zu stellen.den Kampf gegen Sarkome bereit zu stellen.

2.
 

Alle sollten mithelfen, sicher zu stellen, dass 
Patienten in erfahrenen Sarkom-Zentren 
diagnostiziert und behandelt werden.



Wie können Sie helfen?

Vom Vom 12. bis 20. Juli 2008
 

wird es wird es 
weltweit

 
viele Veranstaltungen geben, viele Veranstaltungen geben, 

um auf Sarkome aufmerksam zu um auf Sarkome aufmerksam zu 
machen und Gelder zu sammeln.machen und Gelder zu sammeln.

Diese globale Veranstaltungsreihe Diese globale Veranstaltungsreihe 
heiheißßt: t: „„2008 Team Sarcoma Initiative““..



Menschen auf der ganzen Welt werden Menschen auf der ganzen Welt werden 
wandern, klettern, , klettern, walken, laufen, , laufen, Rad 
fahren, schwimmen , schwimmen ––

 
wie auch immer aktiv 

sein
 

––
 

um auf Sarkome aufmerksam zu um auf Sarkome aufmerksam zu 
machen.machen.

Viele Aktionen erscheinen hoffentlich in Viele Aktionen erscheinen hoffentlich in 
den Medien, um auf diese vergessene den Medien, um auf diese vergessene 
Krebsart aufmerksam zu machen:Krebsart aufmerksam zu machen:

 Die Sarkome.Die Sarkome.

Die Initiative ist so etwas wie eine Die Initiative ist so etwas wie eine 
„Internationale Sarkom-Bewusstseinswoche“



Sie mSie mööchten helfen?chten helfen?

Bilden Sie ein Bilden Sie ein „„Team SarcomaTeam Sarcoma““!!

Machen Sie mit Machen Sie mit --
 

bei einem bei einem „„Team SarcomaTeam Sarcoma““!!

Wir hWir häätten gerne tten gerne 5.000
 

Teilnehmer weltweit. Teilnehmer weltweit. 
Doch kDoch köönnen Sie sich die Wirkung vorstellen, nnen Sie sich die Wirkung vorstellen, 
wenn wir wenn wir 10.000

 
Teilnehmer erreichen Teilnehmer erreichen 

wwûûrden?rden?

UnterstUnterstûûtzen Sie Menschen, die an einem tzen Sie Menschen, die an einem 
„„Team SarcomaTeam Sarcoma““

 
teilnehmen!teilnehmen!



Wer nimmt teil?

Patienten
Patienten

Begleiter (AngehBegleiter (Angehöörige)rige)
ÜÜberlebende

berlebende

SarkomSarkom--ZentrenZentren

SarkomSarkom--PatientengruppenPatientengruppen

Krankenschwestern

Krankenschwestern
MedizinerMediziner

Familien und FreundeFamilien und Freunde

Kurzum: Alle die helfen mKurzum: Alle die helfen mööchten, bei chten, bei 
dieser Krebsart Unterstdieser Krebsart Unterstûûtzung zu bieten tzung zu bieten 
und Heilung zu finden.und Heilung zu finden.



Weitere Informationen ûber 
Sarkome -

 
in deutscher Sprache 

-
 

erhalten sie unter:
 http://TINYURL.COM/3DTXPL

Team Sarcoma Information (in English)
http://TIMYUTL.COM/2WHG6W



Diese PrDiese Prääsentation wurde von dersentation wurde von der
„„Liddy Shriver Sarcoma InitiativeLiddy Shriver Sarcoma Initiative““

 
erstellt.erstellt.

www.SarcomaHelp.org
Copyright©2008 Liddy Shriver Sarcoma Initiative
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